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Styrkpegi: Alpjédahus ehf.

Samantekt

Verkefnid

A voronn 2009 var Alpjodahs i samstarfi vid lifsleiknikennara Hagaskola, Réttarholtsskola
og sérdeildarinnar Bjarkarhlid um fjélmenningarlega freedslu fyrir nemendur i 10. bekk.
Verkefnid folst i pvi ad fraedslufulltrai Alpjodahuss skipulagdi alls prjar kennslustundir og
heimsotti hvern 10. bekk alls prisvar sinnum. Einnig fengu kennarar namsefni og freedslu
pannig ad peir geetu sjalfir tekid fyrir fjolmenningarlega feerni med nemendum sinum um
6komin ér.

| Hagaskola fengu alls 7 bekkir fredslu, i Réttarholtsskola alls fjorir og i sérdeildinni
Bjarkarhlio sem rekin er & vegum Réttarholtsskola fyrir born i hegdunar- og tilfinningavanda
var einn hépur sem fékk freedslu og var akvedid ad veita par 6llum nemendum alls 7 talsins i
8. 9. 0g 10 bekk fraedslu.

Nemendur sem toku patt voru alls um 250 talsins.

Umsjonarmadur verkefnisins, kennari og hofundur nédmsefnis var undirritadur Johann
Bjornsson kennari og MA i heimspeki.

Markmid og efnistok

Meginmarkmid verkefnisins var annarsvegar ad efla fjéImenningarlega feerni nemenda. bad
var gert med eftirfarandi adferdum: Beinni freedslu, umredum, myndasyningum, ségum og
verkefnum sem atlad var ad efla umhugsunarvirkni og styrkja sidferdisvitund. Hinsvegar var
pad einnig markmid ad kennarar fengju namsefni sem peir geta notad og fengju freedslu i
notkun pess. Namsefnid sem tekid var saman er enn & tilraunastigi og hefur ekki verid gefid
at.

Efnistokum kennslustundanna ma skipta groflega i eftirfarandi meginflokka:

- AJ vera 0druvisi. Hér var fjallad um margbreytileika mannlifsins i sinni vidustu
merkingu og nemendur vaktir til umhugsunar um birtingarmynd margbreytileikans.

- Fjolmenning og fordomar. I pessum hluta var sérstaklega fjallad um fjélmenningu og
einkenni hennar, stadalmyndir og fordéma.

- Flottamenn og helisleitiendur. Fjallad var um malefni fl6ttamanna og halisleitenda og
var einkum fjallad um fléttamenn sem komid hafa til landsins & undanférnum arum og
asteedur fyrir komu peirra. Margir unglinganna pekktu til kdlumbiskra flottamanna
sem komu til landsins arid 2007 og var sérstaklega fjallad um pann hép.

- Verkefni og leikir. Ein besta leidin til pess ad efla umhugsun ungs folks um
fjolmenningu og margbreytileika mannlifsins er med verkefnum og leikjum og var pad
einnig gert og tokst mjog vel.

Mat a verkefni

Verkefnid tokst i alla stadi mjog vel og lystu kennarar almennri a&nagju med pad. batttakendur
voru flestir vel virkir i umraeedum og verkefnavinnu og er éhett ad mala med pvi an nokkurra
breytinga.

Sesselja Ingibjorg Josefsdottir skélastjori Hagaskdla, Hilmar Hilmarsson skdlastjori
Réttarholtsskola og deildarstjori Bjarkarhlidar Marta Sigmarsdottir auk lifsleiknikennara
skdlanna geta veitt frekari upplysingar um hvernig til tokst sé eftir pvi leitad.



Project: Intercultural training for 10th grade students
Grantee: Alpjédahus ehf.

English summary

Intercultural Center prepared teaching material and three classes in multicultural competency
for all 10th grade students in three scools in Reykjavik during spring semester 2009.
Approximately 250 students attended the classes and the topics discussed were mainly:
- How people are different in various ways.

- Multicultural society, prejudices and stereotypes.

- Refugees and asylum seekers.

- Multicultural games.

The methods used in claesses were mainly short lectures, philosophical discussions, story
tellings and thought provoking games.



